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TOMATE, ZANAHORIA,
PEPINO, CHOCLO.’
ARROZ. TARTA DE ATUN.
HUEVO REVUELTO.
SMOTHIE FRUTAL.
LUNES | 4 MARTES | 5 MIERCOLES 16 JUEVES | 7 VIERNES | 8
ACEITUNAS, CHOGLO, PEPINO, TOMATE, LECHUGA AGEITUNAS, TOMATE, LECHUGA, TOMATE, ACEITUNAS, LECHUGA, TOMATE, ACELTUNA,
ZANAHORTA, TOMATE. HUEVO, PI\UA) ZANAHORTA. LECHUGA, PEPINO. PEPINO, HUEVO, REMOLAGHAS. PEPINO, HUEVO, HUMUS.
PASTA CON FILETTO. ATUN. PALMITOS, HUMUS, MILANESAS DE POLLO AL HORNO. TAGOS DE FALAFEL.
GROCANTE DE PAN. TORHLL/\ DE PAPAS. KETCHUP, MAYONESA. BONIATOS Y CALABAZA AL HORNO. WOK DE VEGETALES.
FRUTA. SOUFFLE DE ZAPALLITOS. PANCHOS AL PAN & PAPAS FRITAS. FRUTA. HELADO CASERO.

FRUTA. RICARDITOS.
Ment 6° afio

Lunes “recargando pilas” Martes “pancita llena” Miércoles “sabrosos” Jueves “ricoy sano” Viernes “divertidos”

LUNES | 11 MARTES | 12 MIERCOLES | 13 JUEVES | 14 VIERNES | 15
HUEVO, TOMATE, PEPINO, GARBANZ0S. LECHUGA, TOMATE, CHOCLO. PEPING, ZANAHORTA, TOMATE, TOMATE, ZANAHORTA, CHOCLO. ACETTUNAS, TOMATE, LECHUGA,
PASTA CON TUCO. HUEVO REVUELTO. LECHUGA, HUEVO, ACELTUNAS. CAZUELA DE LENTETAS CON CARNE PEPING, CHOCLO, ZANAHORTA.
CROCANTE DE PAN. CHURRASCOS DE POLLO. NUGGETS DE PESCADO. & ARROZ. PALMLTOS, HUMUS, KETCHUP, MAYONESA.
FRUTAS. PURE. ARROZ FRUTAS. EMPANADAS DE QUESO Y GUESO Y ACETTUNAS.
FRUTAS. FRUTAS. TEQUERi0S DE QUESD.

TORDA DESPEDIDA CON DULOE DE LECHE.

Menu 6° afio

NINN2

Observaciones: en caso que el nifio requiera realizar una dieta especial, el comedor cuenta diariamente con las siguientes variantes: puré de papa,
arroz, huevos duros, zanahoria y zapallo hervido. De ser asi, debe informarse a la secretaria del sector en las primeras horas de la mafiana.

Magdalena De Los Santos, Encargada de cocina Mena supervisado por Sharon Weiser, Lic. en nutricion.
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